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Verwendung des
Antigen-Selbsttests
fur Nasenabstriche

BENOTIGEN SIE HILFE BEI EINEM TEST?
Scannen Sie diesen Code, um ein kurzes Video anzusehen, das die DurchfUhrung
des Tests erklart. Auf dieser Webseite kbnnen Sie auch Fragen stellen und haufig

gestellte Fragen durchsuchen: ssidiagnostica.com/de/selbsttest
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Verwendung des Tests

Bitte stellen Sie sicher, dass Sie ein vollstindiges Testset haben.
Eine Box enthalt zwei Testsets. Jedes Set enthalt:

v

A/ Einen Folienbeutel. Auf dem Folienbeutel ist ,,COVID-19 Rapid Test" LY D'efs Ist der Folienbeute| und die
. e Brhet e ! darin enthaltene Testkassette.
(COVID-19 Schnelltest) aufgedruckt. Jeder Folienbeutel enthalt eine HFG  2020-12-01 £ h Sie die K
Testkassette und einen Silikagel-Beutel Rl clsi=o8 ntnehmen Sie die Kassette erst,
9 e A — wenn Sie sie brauchen.
B / Die Kit-Box fungiert als Réhrchenhalter x 1
C / Vorgefulltes Pufferréhrchen aus weichem Kunststoff. i j x 1
|

D/ Duse -

g
E/ Versiegelter Tupfer. Der Tupfer dhnelt einem langen gewdhnlichen N T o x 1
Wattestabchen mit Watte an einem Ende. p ‘ ce © & =i ]
F/ Mullbeutel. Sammeln Sie den gesamten Testabfall
im Mullbeutel und entsorgen Sie ihn. Benotigte Teile, die nicht im Karton enthalten sind:

Ein Taschentuch zum Schnauzen, ein Spiegel und eine Stoppuhr (z. B. auf
Ihrem Smartphone).
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Fuihren Sie zuerst den Nasenabstrich durch Schritt 1: Bereiten Sie das Pufferrohrchen vor

Suchen Sie eine ebene Flache (z. B. eine Tischplatte).
Reinigen Sie sie und stellen Sie die Ausristung auf.

Schnauzen Sie sich, um beide Waschen Sie Ihre Hande Stellen Sie die Kit Box mit Entnehmen Sie das Puffer- Halten Sie das Pufferréhrchen Ldsen Sie vorsichtig die

Nasenlocher méglichst grund- oder verwenden Sie ein dem Loch nach oben auf rohrchen aus dem versiegel- aufrecht. Klopfen Sie mit dem Versiegelung des Puffer-

lich zu reinigen. Entsorgen Sie Handedesinfektionsmittel die Oberflache. ten Beutel. Boden des Réhrchens auf die rohrchens. Entsorgen Sie die

das Taschentuch. flache Oberflache, sodass der Versiegelung in dem mit dem
Grof3teil der FlUssigkeit auf Test mitgelieferten Mullbeutel.
den Boden des Rohrchens Bewahren Sie den Mullbeutel
gelangt. fuUr spater auf.

Setzen Sie das Pufferrohrchen
in das Loch in der Kit Box ein.
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Schritt 2: So verwenden Sie den Tupfer far
einen Nasenabstrich

Nehmen Sie den Tupfer und
offnen Sie die Versiegelung an
dem Ende ohne Watte.

Entnehmen Sie vorsichtig
den Tupfer.

Bewahren Sie den Beutel
auf, um den Tupfer spater
ZU entsorgen.

Halten Sie den Tupfer wie
abgebildet am Kunststoffteil,
ohne die Watte zu beruhren

Halten Sie Ihren Kopf wie
abgebildet. Sie kdbnnen auch
einen Spiegel verwenden.

FUhren Sie den Watteteil des
Tupfers ruhig in ein Nasenloch
ein.

Der gesamte Watteteil muss
in das Nasenloch eingefuhrt
werden.

DrUcken Sie den Tupfer nicht
weiter hinein, wenn er auf Wi-
derstand trifft (max. 2-3 cm).

Drlucken Sie den Tupfer in
kleinen Kreisen reibend
gegen die Nasenwand.

Bewegen Sie den Tupfer
mindestens 5 Mal rundum.
Dadurch wird sichergestellt,
dass Sie genugend Proben-
material aus dem Nasenloch
bekommen.

vorsichtig heraus und wieder-
holen Sie den Vorgang im
anderen Nasenloch.

Bewegen Sie den Tupfer etwa
5 Mal wie oben beschrieben in
Ihrem anderen Nasenloch.

Verwenden Sie fiir beide Na-
senlécher denselben Tupfer.

Wenn Sie fertig sind, entfer-
nen Sie den Tupfer vorsichtig
aus Ihrem Nasenloch

Halten Sie den Tupfer so,
dass er nichts berihrt.

Das ist wichtig!

Der Tupfer muss nun zum
~Mischen“ in das Pufferrohr-
chen platziert werden.
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Schritt 3: Verwendung des Nasentupfers
mit dem Pufferrohrchen.

FUhren Sie den Tupfer in das Heben Sie das Pufferrohrchen Wahrend Sie das Rohrchen Jetzt brauchen Sie den Tupfer Geben Sie den Tupfer mit Bringen Sie die Duse am
Pufferrohrchen ein, das auf- vorsichtig aus der Kit box. halten, drehen Sie den Tupfer nicht mehr. dem Watteteil in den Beutel, Pufferrohrchen an. Stellen Sie
recht in der Kit Box steht mit der in FlUssigkeit getauch- in dem er geliefert wurde. sicher, dass sie fest sitzt.

Der Tupfer muss beim Anhe- ten Watte.

ben im Rohrchen bleiben. Sie kdnnen den Tupfer jetzt

Drehen Sie den Tupfer oder spater wegwerfen. Sie

Halten Sie das Rdhrchen wie mindestens 5 Mal. brauchen ihn nicht mehr.

abgebildet zwischen Ihren

Fingern. Es ist wichtig, dass der Watte-

teil grundlich mit der FlUssig-
keit durchnetzt wird.

TRRY e mewea

Al

Nachdem Sie den Tupfer in Nun muss der Tupfer aus dem Setzen Sie nun das Pufferrohr-
der FlUssigkeit gedreht haben, Rohrchen entfernt werden. chen wieder in die Kit Box ein.
drucken Sie die FlUssigkeit aus
dem Watteteil des Tupfers. Drlucken Sie den Watteteil

dazu leicht durch das Réhr-
Drlucken Sie den Watteteil chen, wahrend Sie den Tupfer

dazu wie abgebildet vorsichtig ruhig herausziehen.

durch das Réhrchen. "
BENOTIGEN SIE HILFE BEI EINEM TEST?

Driicken Sie ihn mehrmals Scannen Sie diesen Code, um ein kurzes Video anzusehen, das die DurchfUhrung
vorsichtig aus. des Tests erklart. Auf dieser Webseite konnen Sie auch Fragen stellen und haufig

gestellte Fragen durchsuchen: ssidiagnostica.com/de/selbsttest
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Schritt 4: Verwendung der Kassette zur
Anzeige des Ergebnisses

Offnen Sie nun den Folien- Entnehmen Sie das Puffer-

beutel mit der Kassette und rohrchen aus der Kit Box.

legen Sie diese auf die saube-

re Unterlage. Drehen Sie das Rohrchen um
und halten Sie es verkehrt

Auf der Folie ist markiert, wo herum.

sie zu offnen ist.
Jetzt kdnnen Sie Flussigkeit
in die Vertiefung der Kassette
fullen.

COVID-19
Ag

000

(2]
«(0) 1523
& o @
Drucken Sie das Rohrchen Die drei Tropfen muUssen
vorsichtig zusammen, um die mit dem Buchstaben ,S*
nur drei (3) Tropfen in die gekennzeichnete Vertiefung
Kassette zu geben. der Kassette treffen.

BENOTIGEN SIE HILFE BEI EINEM TEST?
Scannen Sie diesen Code, um ein kurzes Video anzusehen, das die Durchfuhrung
des Tests erklart. Auf dieser Welbseite kdnnen Sie auch Fragen stellen und haufig

gestellte Fragen durchsuchen: ssidiagnostica.com/de/selbsttest

Das Ergebnis muss innerhalb
von 20 Minuten abgelesen
werden

WARTEN e
.

15°

Minuten

COVID-19 COVID-19

Legen Sie das Pufferrbhrchen Stellen Sie einen Timer auf 15 Sie haben den Test abge-
wieder in die Kit Box. Minuten ein. Sie kdnnen dazu schlossen.
Ihr Smartphone verwenden.
Sie brauchen ihn nicht mehr. Das Ergebnis muss innerhalb
Das Testergebnis kann nach von 20 Minuten abgelesen
15 Minuten abgelesen wer- werden. Behalten Sie daher

den. Es kann bereits angezeigt  die Kassette im Auge.

werden, bevor die 15 Minuten

verstrichen sind. Wie Sie das Ergebnis ab-
lesen, erfahren Sie auf der
nachsten Seite

Wenn der Test abgeschlossen ist, kbnnen Sie die Ausristung wegwerfen. Werfen Sie alle Teile weg,
die Sie fur den Test verwendet haben: Die Testkassette, das Pufferrohrchen und die DUse, den Tup-
fer und die gesamte Verpackung.

Wir empfehlen Ihnen, alle Teile im mitgelieferten Mullbeutel zu sammeln und diesen zu entsor-
gen.

~
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Schritt 5: Ablesen des Testergebnisses

POSITIV
) )

COVID-19 COVID-19

Ag Ag
D00 000
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Ag Ag
ID ID
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NEGATIV

3\

COVID-19
Ag

ooo

UGYLDIG
) )

COVID-19 COVID-19

Ag Ag
00D 000
C (3
Ag Ag
ID ID

L S L S

Ein positives Ergebnis des
Antigentests wird durch zwei
Linien auf der Kassette an-
gezeigt.

Eine C-Linie zeigt an, dass der
Test funktioniert.

Eine Ag-Linie zeigt ein positi-
ves Testergebnis an.

Bitte beachten Sie, dass die
Ag-Linie sehr schwach sein
kann. Eine sichtbare Ag-Linie
ist jedoch als positives Test-
ergebnis zu verstehen.

Bei einem negativen Test-
ergebnis wird nur eine C-Linie
angezeigt.

Die Linie zeigt an, dass der
Test funktioniert und dass das
Ergebnis negativ ist.

BENOTIGEN SIE HILFE BEI EINEM TEST?

Ein Testergebnis kann ungul-
tig sein.

Wenn nur die Ag-Linie oder
keine Linie zu sehen ist, ist der
Test ungultig.

Ein ungultiger Test kann ent-
weder durch eine fehlerhafte
TestdurchfUhrung oder durch
eine fehlerhafte Ausristung
verursacht werden.

FUhren Sie einen weiteren
Test durch, um zu sehen, ob
dieser funktioniert. Falls nicht,
wenden Sie sich bitte an SSI
Diagnostica.

Scannen Sie diesen Code, um ein kurzes Video anzusehen, das die
Durchfihrung des Tests erklart.

Auf dieser Webseite konnen Sie auch Fragen stellen und haufig gestellte

Fragen durchsuchen.

Wenn Sie Hilfe benoétigen, kénnen Sie auch 0045 48 29 91 00
anrufen. Oder senden Sie eine E-Mail an info@ssidiagnostica.com




